
«ВОССТАНОВЛЕНИЕ ПОСЛЕ
КОРОНАВИРУСНОЙ

ИНФЕКЦИИ» 

             ПРОГРАММА 

Восстановительная программа после коронавируса направлена на укрепление
иммунитета и повышение выносливости организма. Предложенные процедуры
оказывают благотворное воздействие на нервную, дыхательную и сердечно-
сосудистую систему.

+7(495)105-90-92 www.peredelkinokardio.ru
info@peredelkinokardio.ru

В СОСТАВ ПРОГРАММЫ 
ВХОДИТ :

Программа составляется
индивидуально для каждого
пациента после обследования и с
учетом совместимости процедур.

• лечебная физкультура
и дыхательная
гимнастика  
• физиотерапия
(лазеротерапия, в том
числе внутривенная
лазеротерапия,
озонотерапия,
электрофорез с
лекарственными
средствами,
магнитотерапия)
• лечебный массаж 
(в том числе
вибрационный массаж
грудной клетки)
• ингаляции
• лечебные ванны
• психологическая
диагностика,
проведение когнитивно-
поведенческой терапии

Проживание, питание,
консультации врачей,
лечение, культурная
программа

РЕКОМЕНДОВАНО               ВСЕ ВКЛЮЧЕНО :
   14
Курс процедур
подбирается
индивидуально

ОТ        ДНЕЙ


